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WSTEP

Od kilkunastu lat poglebia sig $wiadomos§¢ spoteczna dotyczaca problemu
przemocy w rodzinie. Poczatkowo problem ten byl marginalizowany i przemilczany.
Stopniowo jednak zaczgto podejmowac rézne dziatania majace na celu fagodzenie skutkow
spolecznych tego zjawiska.

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztattujacym
osobowos¢, system wartosci, poglady i styl zycia. Wazna role w prawidtowo funkcjonujacej
rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomigdzy rodzicami, oparte na mitosci i zrozumieniu.
W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowaé podstawowych zadan, role
wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sa reguly, a zachowania poszczegdlnych
cztonkow rodziny stajq sig coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz
oczekiwaniami spotecznymi.

Wokot przemocy narosto wiele mitow. Jednym z nich jest przekonanie, Ze jest to
zjawisko marginalne, wystepujace wylacznie w patologicznych $rodowiskach. Tymczasem
wedlug danych statystycznych przemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi
powazny problem spoteczny.

Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tylko do uszkodzen
ciala ofiary, ale takze do zaburzen emocjonalnych oraz zaburzen w sposobie, w jaki postrzega
ona sama siebie, sprawcg oraz innych ludzi. Coraz czg$ciej i mocniej akcentowana jest
W spoleczefistwie potrzeba zwalczania tego zjawiska. Zastosowanie nowych lecz
sprawdzonych juz metod pomocy ofiarom i oddziatywan wzgledem sprawcow przemocy
moze przyczyni¢ si¢ do zmiany niekorzystnej sytuacji wielu rodzin. Narastanie zjawiska
przemocy w rodzinie wymaga niezwlocznego podjgeia dziatan zawartych w niniejszym

Programie.



I. Charakterystyka zjawiska przemocy

Przemoc ze strony najblizszej osoby jest doswiadczeniem traumatycznym,
okaleczajacym psychike. Przybiera ona rézne formy: od przemocy fizycznej, przez przemoc
psychiczna i seksualna, po przemoc ekonomiczng. Przemoc w rodzinie rzadko jest
incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter dtugotrwaty i cykliczny.

Najczesciej ofiarami przemocy w rodzinach sa kobiety, dzieci, osoby starsze lub
niepelnosprawne. Doswiadczajacy przemocy niechetnie przyznaja si¢ do problemow
wewnatrzrodzinnych, traktujac je jako osobista porazke, badz tez wstydliwy temat.

Rézne formy przemocy tacza pewne cechy wspdlne jak: intencjonalnos¢, podczas
aktu przemocy zostaje zachwiana rownowaga sit miedzy sprawca a ofiara, przemoc narusza
prawa i dobra osobiste ofiary, powoduje cierpienie i bol.

Przemoc domowa moze byé zaréwno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji
w rodzinie. Nalezy ja sklasyfikowaé¢ do kategorii zachowan negatywnych o duzej
szkodliwosci spotecznej. Prowadzi do powaznych naruszefi norm moralnych i prawnych,
tragicznych skutkéw psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych okaleczen
czy zabdjstw. Znecanie si¢ nad rodzing jest najczesciej popetnianym przestgpstwem w Polsce,
zaraz po przestgpstwach przeciwko mieniu i zyciu.

Mowiac o przemocy w rodzinie musimy bra¢ pod uwagg kazdy z jej aspektow:
psychologiczny, moralny i prawny. Pomoc ofiarom i sprawcom przemocy domowej jest

skuteczna wtedy, gdy calosciowo obejmuje problem.

1. 1. Analiza poje¢cia przemocy

Na potrzeby Programu zjawisko przemocy zdefiniowano na podstawie art. 2
ustawy z 10 czerwca 2010 r. o zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy. Przemoc
w rodzinie to jednorazowe lub powtarzajace si¢ umy$lne dzialanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkow rodziny, w szczegoélnosci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnosc cielesna,
wolnoé¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemoca.

Wynika z tego, iz cechami charakteryzujacymi przemoc jest zamierzone dziatanie

czlowieka majace na celu kontrolowanie, podporzadkowanie osoby przy zachowaniu



nierdwnomiernych sit, gdzie sprawca przemocy jest silniejszy od ofiary. Jest to rowniez
dzialanie lub zaniechanie pewnych dziatan jednej osoby naruszajace prawa 1 dobra osobiste
drugiej, naraZajac zdrowie i zycie ofiary. Wywolane w ten sposob szkody moga by¢
wymierne lub tez nie, widoczne lub niedostrzegalne, natychmiastowe albo odroczone
w czasie.
Wyrdzniamy nastepujace formy przemocy:
1. Przemoc fizyczna — jej celem jest zadanie ofierze bélu fizycznego, uszkodzenie j€j
ciala, pogorszenie jej stanu zdrowia lub pozbawienie ja Zycia.
2. Przemoc seksualna — to zachowanie zmuszajace ofiare do podjgeia niechcianych
zachowan seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnosci.

Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia
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wlasnej wartosci ofiary, wzbudzanie w niej strachu, legku itp.

4. Przemoc ckonomiczna — to kazde zachowanie, ktérego celem jest ekonomiczne
uzaleznienie ofiary od sprawcy.

5. Zaniedbanie - to ciagle niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych
1 emocjonalnych.

Przemoc w rodzinie uzalezniona jest od tego, kto jest ofiara, a kto sprawca
przemocy. Takie ujgcie problemu przemocy pozwala wyodrebni¢ dwa typy przemocy,
w ktorej pierwszy dzieli przemoc z uwzglednieniem sprawcy jako dorostej osoby na przemoc
wobec matzonka lub dziecka. Z uwzglgdnieniem za$ sprawcow przemocy, ktérymi sg dzieci
wyrézniamy przemoc wobec rodzicow lub rodzenstwa. Jest tez typ przemocy, w ktérym
sprawcami moga by¢ zaréwno dorosli jak i dzieci — to przemoc wobec 0séb w podesztym
wieku i niepetnosprawnych.

Przemoc domowa nie jest czynem jednorazowy. Zwykle powtarza si¢ wedlug
zauwazalnej prawidlowosci. Stwierdzono cykliczny charakter przemocy, ktére wyjasniajg
w jaki sposéb osoby wchodza w role ofiary, jak powstaje u nich syndrom wyuczonej
bezradno$ci oraz dlaczego nie usiluja uciec z tej sytuacji i zwiazku. Cykl przemocy ma trzy
niezalezne fazy, ktore zmieniaja sie¢ w zakresie nasilenia i czasu, zaréwno w obrgbie jednej
rodziny jak i w poréwnaniu z innymi rodzinami. W pierwszej mamy do czynienia
z narastajacym napigciem, ktore stanowi poczatek cyklu, charakteryzujac sie wzrostem
napigeia i natgzenia sytuacji konfliktowych. W drugiej fazie dochodzi do ostrej przemocy
z wybuchem gniewu i wytadowaniem energii. Ostatnim etapem cyklu przemocy jest faza tzw.

»miodowego miesigca”. W tym czasie sprawca okazuje skruche i zal. Bez specjalistycznej



pomocy faza ta kofczy sig nawrotem przemocy spowodowanym wzrostem napigcia
u sprawcy.

Zjawisko przemocy wiaze si¢ nieodzownie z kryzysem i interwencjg kryzysowa.
Gerald Caplan, amerykanski psychiatra, ktory uznawany jest za jednego z prekursorow
interwencji kryzysowej okresla kryzys jako sytuacjg, ktora powstaje, gdy jaka$ osoba na
drodze do osiagnigcia waznych zyciowych celow napotka przeszkody i nie jest w stanie tych
przeszkod przezwycigzy¢ za pomoca dotychczasowych metod rozwigzywania problemow.
Autor tej teorii wyr6znit cztery fazy reakcji kryzysowe; cztowieka:

» 1 faza — narastajace uczucie niepokoju i napigcia, prowadzace do uruchomienia
mechanizméw obronnych, pozwalajacych na osiagniecie homeostazy,

» 11 faza — pojawia si¢ dezorganizacja dziatania i silna potrzeba pomocy; osoba
w kryzysie zauwaza, Ze nie jest w stanie sama poradzi¢ sobie z problemem,
wzrasta u niej napiecie, ale jednocze$nie wystgpuje najsilniejsza podatno$¢ na
zmiang,

» 1II faza — w wyniku napigcia nastgpuje mobilizacja wszystkich rezerw,

5 IV faza — kryzys konczy sig, nastgpuje satysfakcjonujace rozwiazanie, badZ na
skutek niepowodzenia zachowanie nieprzystosowawcze, co 0znacza utrzymanie
homeostazy pozornej, ze zwigkszona podatnoécia na sytuacje podobne do tej,
ktéra wywolala kryzys.

Osoba znajdujaca sig w kryzysie czgsto nie jest w stanie rozwiazac problemu we
wlasnym zakresie. Najlepsze efekty w pomocy osiaga sie  wykorzystujac cechy
charakterystyczne dla IT fazy kryzysu gdy wystgpuje silna potrzeba pomocy i podatnos¢ na
Zmiang.

Wiekszo§¢ sytuacji kryzysowych czlowiek jest w stanie rozwiazaC sam, bez
pomocy z zewnatrz. Jednak kiedy wszystkie dotychczasowe sposoby radzenia sobie
z sytuacja trudna zawodza, osoba czuje bezradnosc, niezrozumienie, osamotnienie. Obniza si¢
jej poczucie warto$ci, wyczerpuja sig sity psychiczne, jest petna napigcia, Igku, przeraZenia.
Brak jej energii do podjecia jakichkolwiek dziatan, nie widzi mozliwosci rozwiazania swoich
problemow. Czuje si¢ wyczerpana zyciem w ciagtym napieciu emocjonalnym wynikajacym
z przeZywania sytuacji kryzysowej i nieumiejgtnosci poradzenia sobie z nia. W takich
sytuacjach cztowiek potrzebuje drugiej osoby, kogos, kto udzieli wsparcia, akceptacji

i pomoze zmierzy¢ si¢ z negatywnymi skutkami kryzysu.



1. 2. Prawo wobec zjawiska przemocy w rodzinie

Przemoc jest przestgpstwem. W zaleznoéci od tego, czy przemoc ma charakter
Jednorazowy, czy sig¢ powtarza, jest $cigana z roznych artykutow Kodeksu karnego. Jezeli
przemoc ma charakter ciagly, zostanie zakwalifikowana jako przestepstwo zngcania si¢ nad
rodzing z art. 207 Kodeksu karnego (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 z pozn. zm).

Artykut 207 Kodeksu karnego stanowi:

»§1. Kto zngca sig fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub inng osoba pozostajaca
w statym lub przemijajacym stosunku zaleznosci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny i fizyczny, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 3 miesigcy do 5 lat.

§2. Jezeli czyn okreslony w §1 potaczony jest ze stosowaniem szczegblnego okrucienstwa,
sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od roku do 10 lat.

§3. Jezeli nastgpstwem czynu okreslonego w §1 lub 2 jest targnigcie sig¢ pokrzywdzonego na
wlasne zycie, sprawca podlega karze pozbawienia wolnoéci od 2 do 12 lat”.

Ujmujac przemoc w kontekscie tamania praw czlowieka, jako waznego problemu
spotecznego, zjawisko to znalazlo odzwierciedlenie w  wielu dokumentach
migdzynarodowych, zalecajacych podejmowanie wszelkich niezbgdnych dzialan w celu
eliminacji przemocy i ochrony ofiar. Naleza do nich:

»  Rezolucja Zgromadzenia Ogélnego ONZ — deklaracja o eliminacji przemocy

wobec kobiet z 20 grudnia 1993 r.,

»  Rezolucja Zgromadzenia Ogélnego ONZ w sprawie eliminacji przemocy domowej
wobec kobiet z 22 grudnia 2003 .,

»  Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 7 grudnia 2000 .,

»  Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogodlne ONZ z 20

listopada 1989 r.,

»  Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie eliminacji przemocy wobec kobiet

z 26 listopada 2009 r.,

»  Opinia Europejskiego Komitetu Ekonomiczno-Spotecznego w sprawie przemocy
domowej wobec kobiet z 9 maja 2006 .,

»  Program Unii Europejskiej ,.Zapobieganie i zwalczanie przemocy wobec dzieci,
mlodziezy i kobiet oraz ochrony ofiar i grup ryzyka — Dephne na lata 2007 —

2013,



Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie swoje uwarunkowanie
prawne ma przede wszystkim w Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r.
(Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 z pdZniejszymi zmianami). Inne akty prawne niezbgdne do
realizacji Programu to:
e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005
r. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.),
e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2004 r. Nr 175, poz.
1362 z pdzn. zm.),
e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwoSci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 1882 r. Nr 147, poz. 1231 z p6zZn. zm.),
Dokumentami okrelajacymi zakres koniecznych dzialan w obrgbie zycia
spotecznego mieszkafncow gminy Baranéw Sandomierski sa:
» Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych gminy Barandéw Sandomierski na
lata 2011 — 2018,
» Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na terenie Powiatu Tarnobrzeskiego na lata 2011 —2016.
Zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie maja obowigzek
realizowa¢ organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego. Podstawg
takich obowiazkow jest art. 6 ustawy o przeciwdziataniu przemocy.
Do zadafi gminy nalezy tworzenie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w tym:
1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,
2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegdlnoéci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekuniczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie,
3. zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w os$rodkach wsparcia,
4. tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.
W ramach zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat
nalezy w szczegolnosci:
1. tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy

w rodzinie,



2. opracowanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Nalezy réwniez zaakcentowaé obowiazkowe zadania powiatu w zakresie walki
z przemoca w rodzinie do ktorych nalezy:

1. opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie,

2. opracowanie i realizacja programéw shuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrazania
prawidlowych metod wychowawczych, w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie,

zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w o$rodkach wsparcia,

LI

4. zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji

kryzysowej.

II. Diagnoza zjawiska przemocy

w gminie Baranow Sandomierski

Gmina Baranéw Sandomierski jest polozona na terenie wojewodztwa
podkarpackiego. Ogélna jej powierzchnia wynosi 125 km?, co stanowi 2% powierzchni
calego wojewoddztwa. W sklad gminy wchodzi miasto Baranéw Sandomierski oraz 13 sotectw
wigjskich. Na dzien 31 grudnia 2010 roku gmina liczyta 12.328 mieszkanicow. Gestosc
zaludnienia na obszarze gminy to 99 o0séb, ktore przypadajg na 1 km? powierzchni.

Na obecne warunki zycia mieszkancow gminy miata silny wplyw transtormacja
ustrojowa, Ktora pociagneta za soba szereg zmian w Zyciu spotecznym mieszkancéw tego
regionu. Pojawito si¢ podobnie jak w calym kraju bezrobocie, ktore obejmuje 775 o0séb, co
stanowi 10,35% w stosunku do ogélnej populacji mezezyzn i kobiet w wieku aktywnosci
zawodowej (stan na dzien 31.12.2010r.).

Ponadto zaznacza si¢ wyraznie problem ubdstwa wérdéd mieszkancow gminy.
bezradno$¢ w przystosowaniu si¢ do nowych warunkow dynamicznie zmieniajacej sie
rzeczywistosci, wzrasta przestepczo$é i uzaleznienia. Na tle tych zjawisk coraz silniej
zaznacza si¢ problem przemocy w rodzinie. Niezaleznie z Jakiej perspektywy spojrzy sie na

ten problem, statystyki sa bardzo niepokojace.



Zjawisko przemocy domowej jest powaznym problemem spotecznym. Osoby
zajmujace sie ta problematyka sa zgodne co do tego, iz tylko pewna cze$¢ zdarzen jest
ujawniana. Przyczyny takiego stanu leza zardwno po stronie psychiki ofiar, spotecznego
przyzwolenia na niektore formy przemocy, jak tez brak skutecznosci dziatan instytucji

odpowiedzialnych za przeciwdziatanie temu zjawisku.

2. 1. Skala zjawiska przemocy

Wedlug danych polskiego Ministerstwa Sprawiedliwosci wiekszo§¢ ofiar
przemocy w rodzinie to kobiety (w dalszej kolejnoSci matoletni), a przewazajaca liczba
sprawcow to mezczyzni. W 2010 r. 7 168 osdb zostalo skazanych w pierwszej instancji
w sadach rejonowych na postawie art. 207 Kodeksu karnego. Osoby pokrzywdzone to 6 377
kobiet, 1 656 matoletnich. Dane Policji dotyczace procedury Niebieskiej Karty wskazuja, ze
w 2010 r. zarejestrowano 134 866 ofiar przemocy w rodzinie, w tym 82 102 kobiet, 26 802
matoletnich do lat 13, 13 311 matoletnich w wieku od 13 do 18 lat, 12 651 mezczyzn
(http://bip.ms.gov.pl/pl/dzialalnosc/statystyki/statystyki-2010/). Dane te nie oddaja jednak
skali problemu, odzwierciedlaja bowiem jedynie dziatania policji i sadow. Tymczasem duza
liczba przypadkéw stosowania przemocy w domu nigdy nie zostaje ujawniona poniewaz, na
przyktad, stuzby porzadkowe nie byly wzywane badz nie wszczgly postgpowania.

Dla oszacowania skali zjawiska przemocy w rodzinach w gminie Baranow
Sandomierski postuzyly dane Posterunku Policji w Baranowie Sandomierskim i Miejsko-

Gminnego Osérodka Pomocy Spolecznej w Baranowie Sandomierskim.
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Liczba sprawcéw i oséb dotknigtych zjawiskiem przemocy.

DANE DOTYCZACE ZJAWISKA
PRZEMOCY 2008 ROK 2009 ROK 2010 ROK

Liczba rodzin, w ktorych stwierdzono

9 13 20
przemoc
Liczba sprawcow przemocy 9 13 20
Laczna liczba ofiar przemocy 30 41 24
w tym:
- dziecido lat 13 14 22 1
- dzieciod 13-18 lat 5 5 0
- liczba kobiet 10 14 21
- liczba mgzezyzn I 0 2
- liczba 0séb w podesztym wieku 1 : 6

Zrodio: dane M-GOPS w Baranowie Sandomierskim

Z kazdym rokiem obserwuje si¢ coraz wigksza liczbe ujawnionych przypadkow
wystepowania przemocy w rodzinach. Jest to nadal problem skrywany a osoby pokrzywdzone
niechetnie podejmuja wspoltprace w zakresie proponowanych dziatan dotyczacych ukarania
sprawcow przemocy. Przedstawione dane dotyczace zjawiska przemocy dotycza przypadkow,
ktére objete zostaly postgpowaniem w ramach procedury Niebieskiej Karty. Zobowiazuje
ona do wspoldziatania instytucji i jej pracownikéw w celu pomocy ofiarom przemocy.
Efektem tej wspolpracy powinno staé¢ sie odizolowanie sprawcéw od ofiar przemocy
1 specjalistyczne ich wsparcie.

Sprawcami przemocy sa najczeSciej meziczyZzni, mezowie, w wiekszosci
przypadkow naduzywajacy alkohol. Sposrod wszystkich przypadkéw stwierdzonej przemocy
domowej w rodzinach, ktére miaty miejsce w 2010r. jedynie w jednym przypadku kobieta
zdecydowala sig na zamieszkanie w Specjalistycznym Osérodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy
w Gorzycach. Pozostate osoby dotknigte przemoca wycofaly sprawy z toku wszezetego
postgpowania. Nadal w rodzinach tych trwa systematyczny monitoring panujacych tam

warunkow, celem wykluczenia sytuacji ponownego wystapienia przemocy.



Formami przemocy jakie najcze$ciej stosujg sprawcy wzgledem swoich ofiar to:
awantury domowe, zastraszanie, uzywanie obrazliwych przezwisk, wymuszanie okreslonych
zachowan (wyludzanie pienigdzy na alkohol), zaniedbywanie obowiazku loZenia na
utrzymanie rodziny (uzaleznienie finansowe ofiary), szarpanie, bicie. W przypadku 15 rodzin
zagrozonych przemoca zwlaszcza wzgledem matoletnich dzieci prowadzony jest nadzor

kuratora sadowego.

2. 2. Dzialania podejmowane wzgledem ofiar

i sprawcow przemocy

Rodziny dotknigte przemoca domowg pozostaja pod systematycznym nadzorem
pracownika socjalnego, policji, pedagogdéw i nauczycieli szkoly 1 kuratora. Tutejszy osrodek
oraz Posterunek Policji w Baranowie Sandomierskim z racji obowiazku ustawowych dziatan
wzgledem tej grupy probleméw w sposob szczegdlny zobowiazani sa do podejmowania
czynnosci, ktore maja skutkowaé wyeliminowaniem przemocy. Placowki o$wiatowe, ktorymi
sq na terenie gminy: przedszkola, szkoly podstawowe i gimnazjalne podejmuja z wlasnej
inicjatywy badz na wniosek (policji, osrodka pomocy, kuratora) wiasne dziatania obejmujace
wglad w sytuacje dziecka zagrozonego przemoca lub bedacego ofiara.

Zakres pomocy socjalnej Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Baranowie
Sandomierskim obejmuje:
» indywidualny badz telefoniczny kontakt z osobami potrzebujacymi pomocy,
udzielania wszechstronnej informacji o mozliwosci uzyskania pomocy,
pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych i innych bytowych,

pomoc w uzyskaniu alimentéw lub innych $wiadczen pomocowych,
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pomocy w formutowaniu pism urzedowych do sadu lub policji, dotyczace m. in.

pozwu o rozwdd lub separacje, uzyskania rozdzielnosci majatkowe;.
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rozmowy motywujace do leczenia z osobami uzaleznionymi.

Z uwagi na fakt, iz osoby dotkniete przemoca wymagaja wszechstronnej pomocy,
bardzo istotna jest S$cista wspolpraca oraz przeptyw informacji pomigdzy réznymi
instytucjami zajmujacymi si¢ pomaganiem ofiarom i sprawcom przemocy domowej. Oprocz
interwencji policji pomocni sa takze pracownicy socjalni, wspolpracujacy w systemie
.Niebieskich Kart" oraz lekarze, nauczyciele, pracownicy Poradni Psychologiczno -

Pedagogicznej jak rowniez Prokuratura i Sad Rejonowy.



W ramach swoich kompetencji Osrodek:

- przeprowadza wywiad srodowiskowy umozliwiajacy diagnoze sytuacji rodziny lub osoby,

- przygotowuje wszechstronny plan pomocy,

- monitoruje efekty podjetych dziatan,

- pomaga w zatatwieniu spraw urzgdowych i innych mozliwych spraw bytowych,

- udziela szeroko rozumianego poradnictwa, np. prawnego, psychologicznego,

- udziela informacji o przystugujacych $wiadczeniach i formach pomocy,

- w uzasadnionych przypadkach udziela pomocy finansowej w formie zasitkéw statych,
okresowych, celowych,

- informuje 0 mozliwosciach uzyskania pomocy w $rodowisku lokalnym,

- W razie potrzeby, badZ na Zyczenie zainteresowanych, zwraca si¢ do policji o podjgcie
dziatan prewencyjnych wobec sprawcy, zgodnie z kompetencjami policji,

- w przypadku stwierdzenia, badZ podejrzenia popelnienia przestepstwa, powiadamia organy

scigania.

Podejmowane dotad dziatania wzgledem zjawiska przemocy ze strony roznych

instytucji z catq pewnoscia cechowalo zaangazowanie i che¢ niesienia pomocy. Zaznaczyc

jednak nalezy, iz w wielu przypadkach szybciej i skuteczniej mozna byloby poméc, gdyby

przedstawicicle poszczegdlnych jednostek na bezposrednim spotkaniu przedyskutowali wlasny

punkt widzenia danego problemu a nastgpnie wypracowali wspolny front dziatar.

III. Analiza SWOT

Zasoby gminy Baranéw Sandomierski w zakresie realizacji Programu:

l. Zasoby ludzkie — specjalisci z réznych dziedzin.

2. Zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujace sie problemem przemocy

w rodzinie oraz instytucje i organizacje pelniace funkcje wspierajaca;
e Osrodek Pomocy Spoteczne;j,
e Posterunek Policji,
* Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
¢ placéwki oswiatowo-wychowawcze,
e Zaktady Opieki Zdrowotnej,

e organizacje pozarzadowe,



e parafie,
e Srodowiskowy Dom Samopomocy,
e Warsztat Terapii Zajgciowe;).
Czynniki gwarantujace wlasciwg realizacj¢ Programu:
e poparcie dziatan i wspotpraca z samorzadem gminnym,
o dobra znajomo$¢ srodowiska przez pracownikéw socjalnych,
o dobra wspétpraca shuzb i instytucji na terenie gminy oraz poza nia,
o otwartos$¢ i che¢ wspolpracy specjalistow,
e silne wie¢zi rodzinne,
e ched zmiany i wyjécia z kryzysu.
Zagrozenia w realizacji zadan:
e stereotypy panujace w srodowisku na temat przemocy w rodzinie,
e bezradno$é w sprawach opiekunczo-wychowawczych,
e brak wspotpracy rodziny w zakresie przezwycigzania kryzysow,
e problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach,
e ubostwo,
e brak infrastruktury socjalnej w gminie,
e brak lub zbyt mata wspotpraca interdyscyplinarna,

e brak motywacji ekonomicznej dla cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego.

IV. Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy

Program Przeciwdziatania Przemocy gminy Barandéw Sandomierski ma charakter
dtugofalowy. Dzialania Programu obejmujg lata 2010-2016. W miare potrzeb
i sytuacji spotecznej zadania Programu moga ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

Celem Programu jest:
1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie,
2) zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc
w rodzinie,
3) zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie.

Cele ogdlne beda realizowane przez:



1) budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy,

2) diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie gminy Baranow Sandomierski,
3) podnoszenie kompetencji stuzb i instytucji w zakresie przemocy w rodzinie,
4) udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,

5) oddziatywanie na sprawcow przemocy w rodzinie.

4. 1. Cele programu

CeL 1
Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy
Baranéw Sandomierski
Dzialania:
1. Okreslenie w drodze uchwaly trybu powolywania i odwolywania czlonkow zespotu
interdyscyplinarnego oraz szczegdlowych warunkéw jego funkcjonowania.
Podmiot realizujacy dziatanie:
e Rada Miejska Baranowa Sandomierskiego.
2. Powolanie Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego.
Podmioty realizujace dziatanie:
e Burmistrz Miasta i Gminy Baranéw Sandomierski.
3. Wspolpraca w ramach zespotu interdyscyplinarnego:
e pracownicy socjalni,
e przedstawiciele o$wiaty,
* przedstawiciele policji,
o kuratorzy sadowi,
o przedstawiciele Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
e przedstawiciele ochrony zdrowia,
o przedstawiciele organizacji pozarzadowych.
4. Zakres dzialan zespotu :
e diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie,
* opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach,
e rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwosciach udzielania pomocy

w Srodowisku lokalnym,



e monitorowanie sytuacji rodzin dotknigtych przemoca,

s dokumentowanie dzialan podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy oraz efektow tych dziatan,

o podejmowanie dziataf prewencyjnych w srodowiskach zagrozonych przemoca,

e inicjowanie interwencji w Srodowiskach dotknigtych przemoca,

e udzial w dziataniach edukacyjno-informacyjnych.

5. Systematyczne podnoszenie kwalifikacji i umiejetnoéci w zakresie skutecznych dziatan
wzgledem ofiar przemocy w rodzinie.

6. Edukacja dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy:

e propagowanie skutecznych sposobow powstrzymywania przemocy,

e obalanie mitow na temat przemocy,

e szkolenia na temat przemocy,

e prowadzenie kampanii zwlaszcza wsrod dzieci 1 mlodziezy w zakresie ograniczenia
ogladania przemocy w telewizji, grach komputerowych,

o wspieraniec roznych form spedzania wolnego czasu promujace zachowania
nieagresywne,

e organizowanie spotkan edukacyjnych dla mieszkancow,

o dystrybucja ulotek i informacji na temat przemocy i jej skutkow,

e organizowanie konkurséw, np. plastycznych, wsréd dzieci i miodziezy w zakresie
zapobiegania przemocy.

Podmioty realizujace dzialanie:

e placowki oswiatowo-wychowawcze,

e Osrodek Pomocy Spotecznej,

e Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

e Gminny Zespot Interdyscyplinarny.

CEL2
Zwiekszenie skuteczno$ci dzialan interwencyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc
w rodzinie
Dzialania:
1. Izolowanie sprawcow od ofiar.
2. Udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programdéw korekeyjno-

edukacyjnych.

16



Przeprowadzanie rozméw z osobami naduzywajacymi alkoholu, stosujacymi przemoc.

(OS]

4. Kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w Tarnobrzegu o obowiazek podjecia
leczenia odwykowego w zwiazku z naduzywaniem alkoholu,
5. Systematyczne podnoszenie kwalifikacji i umiejetnosci w zakresie skutecznych dziatan

wzgledem sprawcow przemocy.

CEL3
Zwigkszenie pomocy i ochrony ofiar przemocy w rodzinie
Dzialania:
1.Utworzenie punktu informacyjnego:

¢ udzielanie informacji dotyczacej bezpiecznego schronienia osobom dotknigtym
przemoca w osrodkach interwencji kryzysowej i w specjalistycznych osrodkach
wsparcia,

e udzielanie informacji na temat pozyskania zaswiadczenia lekarskiego,

¢ udzielanie informacji na temat praw 0séb bedacych ofiarami przemocy,

® udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programéw korekeyjno-
edukacyjnych,

* systematyczne podnoszenie kwalifikacji i umiejetnosci w zakresie pomocy osobom
dotknigtym przemoca w rodzinie,

e rozpowszechnianie telefonu zaufania ,,Niebieska Linia”, ,,Pomarafczowa Linia”.

Podmiot realizujacy dzialanie:
e Osrodek Pomocy Spoteczne;.
2.Prowadzenie dziatan interwencyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy:
* podejmowanie dziatan interwencyjnych w oparciu o procedure »Niebieskiej Karty™,
* przekazywanie informacji o podejmowanych dziataniach przewodniczacemu zespolu
interdyscyplinarnego.
Podmioty realizujace dzialanie:

e Posterunek Policji,
® Osrodek Pomocy Spotecznej,
e Gminny Zespot Interdyscyplinarny,
e Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
e przedstawiciele o$wiaty,

e przedstawiciele ochrony zdrowia.



3.Zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.
Podmioty realizujace dziatanie:
e Osrodek Pomocy Spolecznej,
e Posterunek Policji,

e Gminny Zespol Interdyscyplinarny.

4.2. Realizacja celow programu

Obszar dzialan
Cele dziatan i przewidywane efekty realizacji odnosza sig do nastgpujacych obszarow:

—» profilaktyka — promowanie wartosci rodzinnych, rozwijanie umiejetnosci
interpersonalnych,

— edukacja — przekazywanie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jego skutkow,
informowanie o mozliwych formach pomocy,

—> interwencja — przerwanie przemocy, ochrona ofiar, izolacja i oddziatywanie na
SPrawcow,

—» wspieranie — przeciwdziatanie poczuciu osamotnienia i bezradno$ci u ofiar przemocy,
uéwiadomienie im praw i mozliwosci rozwiazania problemu poprzez pomoc
psychologiczna, prawna 1 socjalna.

Odbiorcy Programu
Odbiorcami Programu beda:
1. ofiary przemocy w rodzinie (dzieci, wspétmatzonkowie lub partnerzy w zwiazkach

nieformalnych, rodzice, osoby niepetnosprawne i osoby starsze),

1

sprawcy przemocy w rodzinie,

3. S$wiadkowie przemocy,

4. mieszkancy gminy Baranéw Sandomierski.
Przewidywane efekty realizacji Programu
Realizacja celow Programu zaklada:

1) zmiana postaw spotecznych poprzez uwrazliwienie spotecznoSci lokalnej na problem
przemocy w rodzinie,
2) promowanie modelu rodziny wolnego od przemocy,

3) edukacje dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie przemocy w rodzinie,



4) odpowiednie przygotowanie 0s6b pomagajacych ofiarom i sprawcom przemocy
w rodzinie,

5) spadek liczby przypadkéw przemocy w rodzinie,

6) usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym przemoca,

7) niwelowanie skutkow przemocy w rodzinie,

8) dzialania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdzialania przemocy,

9) podniesienie poziomu wiedzy dzieci, mtodziezy i dorostych w zakresie skutkow

stosowania przemocy w rodzinie.

Monitorowanie
Monitorowanie realizacji Programu odbywaé sie bedzie w oparciu 0 sprawozdawczosé
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty

sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego roku do O$rodka Pomocy Spoteczne;.

Sprawozdawczo$¢

Osrodek Pomocy Spotecznej w Baranowie Sandomierskim do dnia 31 marca kazdego roku

przedlozy Radzie Gminy sprawozdanie z realizacji Programu.

Finansowanie Programu
Program bedzie finansowany ze $rodkéw budzetu Gminy Baranéw Sandomierski, dotacji oraz

ze srodkow pozabudzetowych pozyskanych z innych Zrodet.

Zakonczenie

Dziatania podejmowane wzgledem probleméw przemocy w rodzinie beda
realizowane zgodnie ze strategia niniejszego Programu. Opracowany w ten sposob plan
dziatania bedzie przebiegal na wielu ptaszczyznach we wszystkich  instytucjach
1 organizacjach zobligowanych do podejmowania dziataf na rzecz zapobiegania i zwalczania
przemocy, ograniczenia zjawiska i towarzyszacych mu innych zjawisk patologicznych.
W dalszej perspektywie mozna zatozyé, iz realizacja Programu z jego korzystnymi efektami
doprowadzi réwniez do poprawy szeroko rozumianej kondycji spoteczno-ekonomicznej

rodzin w gminie Baranéw Sandomierski.
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